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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.  Пояснительная записка

         Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с основной образовательной программой   дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, в соответствии с ФГОС ДО. Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса средней группы муниципального казенного образовательного учреждения «Дмитриевская ООШ». Рабочая образовательная программа предназначена для построения системы педагогической деятельности группы среднего дошкольного возраста от 4 до 5 лет, обеспечения гарантии качества содержания, создания условий для практического освоения задач образовательных областей, обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала каждого ребенка.
  Содержание рабочей образовательной программы средней группы соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач. Рабочая образовательная программа средней группы сформирована в соответствии с принципами и подходами, определенными ФГОС.    
Рабочая программа охватывает следующие образовательные области: 

· социально - коммуникативное развитие (направления – труд, безопасность, социализация, коммуникация);

· познавательное развитие (направления – познание, окружающий мир, математическое развитие);

· речевое развитие (направления - развитие речи, чтение художественной литературы, коммуникация);

· художественно-эстетическое развитие (направления -  музыка, конструирование, изобразительное искусство);

· физическое развитие (направления – здоровье, физическое развитие). 

 Непосредственно – образовательная деятельность с детьми проводятся  подгруппами и индивидуально, в зависимости от программного содержания. 

Цели и задачи реализации рабочей программы
   Целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Достижение целей обеспечивает решение следующих задач:

1.сохранение и укрепление физического и психического здоровья, обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка;
2.обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3.создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

4.обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней. 

5.объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6.формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

7.обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8.формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9.обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Сроки реализации программы:
2022-2023 учебный год (сентябрь 2022 - май 2023 года).
1.2. Нормативно-правовую основу для разработки рабочей программы составляют:
1. Конституция РФ (2020 г.).

2. Конвенция ООН о правах ребенка (1989 г.).

3. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в РФ».

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

5.  ФГОС дошкольного образования (утверждено Советом Минобрнауки РФ 28.08.2013 г.). 

6. Профессиональный стандарт педагога (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования). (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013. №544н).

7. Комментарии к ФГОС дошкольного образования (методические рекомендации Минобрнауки России от 28.02.2014 г. №08-249)

8. Основной образовательной программы МКОУ «Дмитриевская ООШ» детский сад 2022г.

9. Уставом ОУ
10. Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 6-е изд. 2020г.
1.3.  Основные характеристики возрастных особенностей развития детей 4-5 лет
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной  обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

1.4. Планируемые результаты освоения программы

Социально-коммуникативное развитие


Объединяясь в игре со сверстниками, ребенок может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.


Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.


Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.


В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.


В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.


Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.


В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.


Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.


Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.


Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.


Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.


Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.


Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.


Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».


Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».


Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений.


Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).


Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».


Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.


Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.


Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.


Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).


Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира. 


Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.


Называет признаки и количество предметов.


Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.


Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. 


Называет времена года в правильной последовательности. 


Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Речевое развитие


Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница).


Умеет выделять первый звук в слове.


Рассказывает о содержании сюжетной картинки.


С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.


Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.


Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.


Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).

Художественно-эстетическое развитие


Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.


Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.


Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.


Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.


Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.


Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.


Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.


Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.


Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.


Узнает песни по мелодии.


Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).


Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми начинать и заканчивать пение.


Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.


Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. 


Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).


Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

Физическое развитие


Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).


Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).


Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.


Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.


Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.


Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).


Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.


Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

К пяти годам:

          К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Возрастает объем памяти. Складывается произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Развито образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач, а также могут строить по  схеме, решать лабиринтные задачи. Однако, им ещё трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

          Продолжает развиваться воображение. Дети самостоятельно могут придумать небольшую сказку на заданную тему. Речь становится предметом активности детей. Они имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Изменилось содержание общения ребенка и взрослого, оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

          У детей закрепляется уважении к взрослым, для них важной потребностью является его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками становится избирательной, это выражается в предпочтении одних детей другим и появляются постоянные партнеры по играм. 
          Основные достижения возраста связаны с  развитием игровой деятельности; появлением ролевых и  реальных взаимодействий; с  развитием изобразительной деятельности; конструированием по  замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в  уважении со  стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со  сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

II. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
             2.1. Организация режима пребывания детей в ОУ 
Режим дня составлен с расчетом 10,5 часового пребывания детей в детском сад
Режим  дня

Первая младшая группа (с 4 до 5 лет)

Холодный период (с 1 сентября по 31 мая)

на 2022 – 2023 учебный год
	Начало
	Окончание
	Длительность
	Режимный момент

	7:30
	8:20
	0:50
	Приём, осмотр, свободная игра

	8:20
	8:30
	0:10
	Утренний круг

	8:30
	8:40
	0:10
	Утренняя гимнастика

	8:40
	9:10
	0:30
	Подготовка к завтраку. Завтрак

	9:10
	10:00
	0:50
	Подготовка к занятиям. Организованная образовательная деятельность.

	10:00
	10:10
	0:10
	Второй завтрак

	10:10
	12:00
	1:50
	Подготовка к прогулке. Прогулка.

	12:00
	12:20
	0:20
	Возвращение с прогулки. Игры.

	12:20
	13:00
	0:40
	Подготовка к обеду. Обед.

	13:00
	15:00
	2:00
	Подготовка ко сну, чтение перед сном. Дневной сон.

	15:00
	15:20
	0:20
	Постепенный подъём, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры.

	15:30
	15:50
	0:20
	Организованная образовательная деятельность.

	15:50
	16:00
	0:10
	Вечерний круг.

	16:00
	16:30
	0:30
	Подготовка к полднику. Полдник.

	16:30
	17:00
	0:30
	Чтение художественной литературы. Игры, самостоятельная деятельность.

	17:00
	18:00
	1:00
	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой.


Режим  дня

Первая младшая группа (с 4 до 5 лет)

Тёплый  период (с 1 июня по 31 августа)

на 2022 – 2023 учебный год

	Начало
	Окончание
	Длительность 
	Режимный момент

	7:30
	8:20
	0:50
	Приём, осмотр, свободная игра 

	8:20
	8:30
	0:10
	Утренний круг

	8:30
	8:40
	0:10
	Утренняя гимнастика

	8:40
	9:10
	0:30
	Подготовка к завтраку. Завтрак 

	9:10
	9:50
	0:40
	Совместная деятельность воспитателя с детьми

	9:50
	10:00
	0:10
	Игры, самостоятельная деятельность детей

	10:00
	10:10
	0:10
	Второй завтрак

	10:10
	12:00
	1:50
	Подготовка к прогулке. Прогулка.

	12:00
	12:20
	0:20
	Возвращение с прогулки. Игры. 

	12:20
	13:00
	0:40
	Подготовка к обеду. Обед.


	13:00
	15:30
	2:30
	Подготовка ко сну, чтение перед сном. Дневной сон.

	15:30
	15:50
	0:20
	Постепенный подъём, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры.

	15:50
	16:00
	0:10
	Вечерний круг.

	16:00
	16:30
	0:30
	Подготовка к полднику. Полдник.

	16:30
	18:00
	1:30
	Подготовка к прогулке, прогулка. Игры, самостоятельная деятельность детей. Уход детей домой.


2.2. Система закаливающих мероприятий в течение дня
	Мероприятия
	Период

	Приём на воздухе 
	С апреля по октябрь

	Утренняя зарядка (обширное умывание)
	С мая по октябрь на улице, оздоровительный бег в сочетании с дыхательной гимнастикой (в облегчённой одежде и обуви);

С ноября по май – в зале (спортивная форма)

	Воздушно - температурный режим
	В группе + 18 °С в спальне + 18°С

	Сквозное проветривание
	2 раза до +14 °С -16°С

	Одностороннее проветривание 
	Постоянно открытая фрамуга с подветренной стороны

	Одежда детей в группе 
	Облегчённая: носки, гольфы, шорты, рубашка или платье с коротким рукавом

	Гимнастика после дневного сна (босохождение по рефлекторным дорожкам) 
	Без маек, босиком 

	Прогулка (ежедневно) 
	До -15 °С


2.3. Система оздоровительных мероприятий
	Виды здоровье сберегающих технологий
	Цель
	Содержание
	Ответственные

	Медико-профилактические технологии 
	Сохранение и приумножение здоровья детей под руководством медицинского персонала в соответствии с медицинскими требованиями и нормами 
	-контроль питания детей, физического здоровья и закаливания детей

-организация профилактических мероприятий

-организация здоровье сберегающей среды в группе

-соблюдение в группе всех норм и требований СанПиНа 
	Воспитатели,

помощник воспитателя

	Физкультурно-оздоровительные технологии 
	Развитие и укрепление физического здоровья детей 
	-развитие физических качеств, двигательной активности детей

-закаливание, дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки

-воспитание привычки к повседневной физической активности

-формирование культурно-гигиенических навыков и умений 
	Воспитатели, 

помощник воспитателя

	Технологии валеологического просвещения родителей 
	Формирование ведения здорового образа жизни и основ валеологической культуры у детей и их родителей 
	-оформление стендов, папок-передвижек

-групповые родительские собрания по вопросам здоровья детей

- -информация для родителей  о физическом здоровье детей (рост, вес детей  раз в квартал) 
	Старший воспитатель,

воспитатели групп


2.4. Организация двигательного режима
	
	Виды занятий 
	Длительность
	Особенности организации 

	1.
	Физкультурно-оздоровительные занятия 
	20 мин. 
	3 раза в неделю по плану воспитателя 

	2.
	Утренняя гимнастика 
	10 мин. 
	Ежедневно на открытом воздухе или зале. 

	3.
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями 
	10 мин. 
	Ежедневно 

	4.
	Физкультминутка 
	3 мин. 
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятий. 

	5.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	20-25 мин. 
	Ежедневно во время прогулки, с учетом уровней двигательной активности детей. 

	6.
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке 
	8-10 мин. 
	Ежедневно во время утренней и вечерней прогулки. 

	7.
	Гимнастика после дневного сна в сочетании  с контрастными воздушными ванными 
	10 мин. 
	Ежедневно, по мере пробуждения и подъема детей. 

	8.
	Учебные занятия 
	20 мин. 
	2 раза в неделю 

	9.
	Самостоятельная двигательная активность 
	
	Ежедневно, под руководством воспитателя в зале и на воздухе. Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей. 

	10.
	Неделя здоровья 
	
	1 раз в год. 

	11.
	Развлечения, спортивные праздники 
	20 мин. 
	1 раз в месяц 


2.5. Расписание организованной образовательной деятельности (сетка занятий) 
Расписание  проведения организованной  образовательной  деятельности
первая младшая группа (с 4 до 5 лет)
МКОУ «Дмитриевская ООШ» на 2022-2023 учебный год

	Дни недели
	Вид деятельности

	Понедельник
	1. Ознакомление с окружающим миром

    9:10 – 9:30

2. Физкультура  (в помещении)

     9:40 – 10:00

	Вторник
	1. Математическое  развитие (ФЭМП)

    9:10 – 9:30

2. Конструирование 

    9:40 – 10:00

3. Физкультура (на воздухе)
    15:30 – 15:50

	Среда
	1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация)

    9:10 – 9:30

2. Музыка

     9:40 – 10:00

	Четверг
	1. Развитие речи, основы грамотности

    9:10 – 9:30

2. Физкультура (в помещении)

    9:40 – 10:00

	Пятница
	1. Изобразительная деятельность (рисование)

    9:10 – 9:30

2. Музыка

    9:40 – 10:00


III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
3.1 Учебный план (нагрузка)
	Организация образовательной деятельности

	Базовый вид деятельности
	Периодичность 

	Физическая культура в помещении  
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	2 раза в неделю

	Развитие речи
	1 раз в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю

	Лепка 
	1 раз в 2недели

	Аппликация
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю

	Конструирование
	1 раз в неделю

	Итого
	11 занятий

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплекс закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гимнастические процедуры
	Ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Дежурства (поручения)
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность

	Игра
	Игра

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития


3.2  Комплексно - тематическое планирование

	Месяц
	Неделя
	Тема недели
	Итоговое мероприятие

	Сентябрь
	1 неделя
	Здравствуй, детский сад!
	Экскурсия по территории детского сада

	
	2 неделя
	Поделимся летними впечатлениями.
	Рассказы детей о проведённых летних каникулах

	
	3 неделя
	Урожай собирай и на зиму запасай.
	Коллективная лепка “Корзина овощей”

	
	4 неделя
	Осенняя красота природы.
	Показ презентации “Красота осени”


Викторина «Сказки такие разные»

	

	
	2 неделя
	Лесная сказка
	Игра-драматизация “Три медведя”.

	
	3 неделя
	Транспорт
	Аппликация “Пожарная машина”.

	
	4 неделя
	Посуда
	Просмотр презентации “Какая бывает посуда”.


(аппликация из ладошек)

	

	
	2 неделя
	
	

	
	3 неделя
	Все профессии равны, все профессии важны
	Выставка рисунков “Профессия моих родителей”.

	
	4 неделя
	Птицы у кормушки
	Беседа “Покормим птиц”

	
	5 неделя
	Дикие животные и их детёныши
	Развлечение “Весёлые зверята”

	Декабрь
	1 неделя
	Здравствуй, зимушка-зима!
	Эксперименты с водой и льдом


(аппликация)

	

	
	3 неделя
	Зимние виды спорта
	Показ презентации “Зимние виды спорта”.

	
	4 неделя
	Новогодний праздник “Ёлка”
	Проведение новогоднего утренника

	Январь
	1 неделя
	КАНИКУЛЫ
	

	
	2 неделя
	У нас гости!
	Сюжетно-ролевая игра “ Приходите в гости”.

	
	3 неделя
	Птицы
	Коллективное изготовление кормушек “Столовая для птиц”.

	
	4 неделя
	Домашние птицы
	Игра – викторина «Лапки, клювики и хвост».

	
	5 неделя
	Из чего сделаны предметы
	Викторина «Предметы, которые нас окружают. Что из чего сделано? ».

	Февраль
	1 неделя
	Мир профессий
	Заучивание потешки “Пекарь, пекарь из  муки испеки нам колобки”.

	
	2 неделя
	Продукты питания
	Сюжетно-ролевая  игра "Угощение"

	
	3 неделя
	День Защитника Отечества
	Изготовление подарка для папы


«Моя комната» (аппликация)

	

	Март
	1 неделя
	Мамин праздник
	Утренник "Сегодня мамин праздник". 
Изготовление подарка для мамы.

	
	2 неделя
	Транспорт
	Аппликация “Скорая помощь”.

	
	3 неделя
	Знакомые сказки
	Выставка «Моя любимая книга»

	
	4 неделя
	Азбука безопасности
	Игра драматизация «Ситуация на дороге». 
Показ презентации “Правила дорожного движения”.

	Апрель
	1 неделя
	Кап, кап, кап звенит капель!
	Заучивание стихотворения А. Плещеева “Ласточка”.

	
	2 неделя
	Мы сапожки обуваем (обувь).
	Создание коллажа «Магазин обуви».

	
	3 неделя
	Какие мы нарядные (одежда).
	Разучивание стихотворений об одежде.

	
	4 неделя
	Какие мы нарядные (головные уборы).
	Коллективная аппликация «Ах. Эти шляпки…».

	Май
	1 неделя
	На дворе весёлый май – радостно его встречай!
	Заучивание стихотворений о весне.

	
	2 неделя
	День победы!
	Показ презентации «Майский праздник-День Победы!»


Коллективная  аппликация «Бабочки на лугу»

	

	
	4 неделя
	Одуванчики цветут маленькие солнышки, яркие головушки (цветы)
	Коллективное рисование “Красота природы в  мае”.


3.3 Перспективное планирование по образовательной области «Речевое развитие»
«Развитие речи, основы грамотности»

	Дата 
	Тема занятия
	Программное содержание
	Источник

	СЕНТЯБРЬ

	08.09.2022 г.
	Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?».
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.
	В. В. Гербова

 с. 25-26

	15.09.2022 г.
	Звуковая культура речи: звуки с и сь.
	Объяснить детям артикуляцию звука с, поупражнять в правильном, отчетливом его произнесении (в словах, фразовой речи).
	В. В. Гербова 
с. 26-28

	22.09.2022 г.
	Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка».
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.
	В. В. Гербова

 с. 28-29

	29.09.2022 г.
	Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад». Составление рассказа о кукле.
	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух.
	В. В. Гербова 

с. 29-31

	ОКТЯБРЬ

	06.10.2022 г.
	Чтение сказки К. Чуковского «Телефон».
	Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.
	В. В. Гербова 

с. 31-32

	13.10.2022 г.
	Звуковая культура речи: звуки з и зь.
	Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з, зь.
	В. В. Гербова 

с. 32-34

	20.10.2022 г.
	Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень».
	Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.
	В. В. Гербова 

с. 34-35

	27.10.2022 г.
	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описаний игрушек.
	Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по подражанию педагогу).
	В. В. Гербова 

с. 35-37

	НОЯБРЬ

	03.11.2022 г.
	Чтение сказки «Три поросенка».
	Познакомить детей с английской сказкой «Три поросенка» (пер. С. Михалкова), помочь понять ее смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.
	В. В. Гербова 

с. 37-38

	10.11.2022 г.
	Звуковая культура речи: звук ц.
	Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в слогах, в словах). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.
	В. В. Гербова 
с. 38-40

	17.11.2022 г.
	Рассказывание по картине «Собака со щенятами». 

Чтение стихов о поздней осени
	Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Приобщать детей к поэзии.
	В. В. Гербова

с. 41-43

	24.11.2022 г.
	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение «Что из чего?».
	Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.
	В. В. Гербова 
с. 44-48

	ДЕКАБРЬ

	01.12.2022 г.
	Чтение детям русской народной сказки «Лисичка-сестричка и волк».
	Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк» (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	В. В. Гербова 
с. 48-49

	
	
	
	

	08.12.2022 г.
	Чтение и заучивание стихотворений о зиме.
	Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения.
	В. В. Гербова 

с. 49-51

	15.12.2022 г.
	Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!».
	Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине.
	В. В. Гербова 

с. 51-52

	22.12.2022 г.
	Звуковая культура речи: звук ш.
	Показать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук (изолированно, в слогах, в словах); различать слова со звуком ш.
	В. В. Гербова

 с. 52-54

	ЯНВАРЬ

	12.01.2023 г.
	Чтение детям русской народной сказки «Зимовье».
	Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Зимовье» (в обр. И. Соколова-Микитова).
	В. В. Гербова 

с. 54-55

	
	
	
	

	19.01.2023 г.
	Звуковая культуры речи: звук ж.
	Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука ж (изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со звуком ж.
	В. В. Гербова

 с. 55-57

	26.01.2023 г.
	Обучение рассказыванию по картине.
	Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.
	В. В. Гербова 

с. 58

	ФЕВРАЛЬ

	02.02.2023 г.
	Чтение любимых стихотворений. Заучивание стихотворения А. Барто «Я знаю, что надо придумать».
	Выяснить, какие программные стихотворения знают дети. Помочь детям запомнить новое стихотворение.
	В. В. Гербова 

с. 58-59

	09.02.2023 г.
	Мини-викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение произведения «Федорино горе».
	Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К. Чуковского. Познакомить со сказкой «Федорино горе».
	В. В. Гербова

с. 60-61

	
	
	
	

	16.02.2023 г.
	Звуковая культура речи: 

звук ч.
	Объяснить детям, как правильно произносится звук ч, упражнять в произнесении звука (изолированно, в словах, стихах). Развивать фонематический слух детей.
	В. В. Гербова 

с. 61-63

	МАРТ

	02.03.2023 г.
	Готовимся встречать весну и Международный женский день.
	Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.
	В. В. Гербова 

с. 67-69

	09.03.2023 г.
	Урок вежливости.


	Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.
	В. В. Гербова 

с. 64-65

	16.03.2023 г.
	Составление рассказов по картине «На полянке».
	Помогать детям, рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать учить придумывать название картине.
	В. В. Гербова 

с. 63-64

	23.03.2023 г.
	Звуковая культура речи: звуки щ – ч.
	Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и дифференциации звуков щ – ч.
	В. В. Гербова

 с. 69-71

	30.03.2023 г.
	Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко».
	Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко».
	В. В. Гербова 

с. 71-72

	АПРЕЛЬ

	06.04.2023 г.
	Составление рассказов по картине “Одуванчики”.
	Закреплять умение детей придерживаться определённой последовательности при составлении рассказа по картине; придумывать название картине.
	В. В. Гербова 

с. 72-73

	
	
	
	

	13.04.2023 г.
	Чтение детям сказки Д. Мамина-Сибиряка 
	Познакомить детей с авторской литературной сказкой. 
	В. В. Гербова 
с. 73-74

	20.04.2023 г.
	Звуковая культура речи: звуки л, ль.
	Упражнять детей в четком произнесении звука л (в звукосочетаниях, словах, фразовой речи). Совершенствовать фонематическое восприятие – учить определять слова со звуками л, ль.
	В. В. Гербова 
с. 74-76

	27.04.2023 г.
	Обучение рассказыванию.
	Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.
	В. В. Гербова 
с. 76

	МАЙ

	04.05.2023 г.
	День Победы
	Выяснить, что дети знают о Дне Победы. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова “Праздник Победы”
	В. В. Гербова

 с. 79-80

	
	
	
	

	11.05.2023 г.
	Заучивание стихотворений.
	Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.
	В. В. Гербова

 с. 77-79

	18.05.2023 г.
	Звуковая культура речи: звуки р, рь.
	Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р (изолированно, в чистоговорках, в словах).
	В. В. Гербова

 с. 81-82

	25.05.2023 г.
	Прощаемся с подготовишками
	Оказать внимание детям, которые покидают детский сад, пожелать им доброго пути.
	В. В. Гербова

 с. 82-83


3.4 Календарно-тематическое планирование по образовательной области «Познавательное развитие»
Математическое развитие (ФЭМП)
	Дата 
	Тема
	Программное содержание
	Источник

	СЕНТЯБРЬ

	06.09.2022 г.
	Ознакомительное занятие
	Уточнить знания детей в области математики с помощью дидактических игр.
	

	13.09.2022 г.
	Занятие 2
	• Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько.
 • Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.
• Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.
	И.А. Помораева 

В. А. Позина 

с. 11-12

	20.09.2022 г.
	Занятие 3
	• Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько.
• Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).
	И.А. Помораева

В. А. Позина 
с. 12-14

	27.09.2022 г.
	Занятие 4
	• Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
• Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже.
• Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.
	        И.А. Помораева 

В. А. Позина 

с. 14-15

	ОКТЯБРЬ

	04.10.2022 г.
	Занятие 1
	• Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.

• Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
• Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина
с. 16-17

	11.10.2022 г.
	Занятие 2
	• Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?».
• Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем.
• Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 17-19

	18.10.2022 г.
	Занятие 3
	• Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.
• Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже, высокий – низкий, выше – ниже.
• Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь).
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 19-21

	25.10.2022 г.
	Занятие 4
	• Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».
• Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.
• Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 21-23

	НОЯБРЬ

	01.11.2022 г.
	Занятие 1
	• Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».
• Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.
• Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 23-25

	08.11.2022 г.
	Занятие 2
	• Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.
• Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.

• Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 25-26

	15.11.2022 г.
	Занятие 3
	• Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».
• Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
• Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 27-28

	22.11.2022 г.
	Занятие 4
	• Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос «Сколько?».

• Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
• Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 28-31

	29.11.2022 г.
	Занятие 5
	• Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».

• Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».
• Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 31-33

	ДЕКАБРЬ

	06.12.2022 г.
	Занятие 1
	• Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.
• Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка».
• Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 33-34

	13.12.2022 г.
	Занятие 2
	• Продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»

• Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.

• Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 35-36

	20.12.2022 г.
	Занятие 3
	• Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.

• Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.

• Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 36-37

	27.12.2022 г.
	Занятие 4
	• Упражнять в счете и отсчете в пределах 5 по образцу и названному числу.

• Познакомить со значением слов далеко – близко.

• Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 38-39

	ЯНВАРЬ

	10.01.2023 г.
	Занятие 1
	• Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.

• Уточнить представления о значении слов далеко – близко.
• Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 39-40

	17.01.2023 г.
	Занятие 2
	• Упражнять в счете звуков в пределах 5.
• Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
• Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 41-42

	24.01.2023 г.
	Занятие 3
	• Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
• Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
• Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 42-43

	
	
	
	

	31.01.2023 г.
	Занятие 4
	• Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
• Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
• Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 44-45

	ФЕВРАЛЬ

	07.02.2023 г.
	Занятие 1
	• Учить считать движения в пределах 5.
• Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
• Учить сравнивать 4–5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 46-47

	14.02.2023 г.
	Занятие 2
	• Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
• Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
• Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 47-49

	21.02.2023 г.
	Занятие 3
	• Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
• Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).

• Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 49-50

	
	
	
	

	28.02.2023 г.
	Занятие 4
	• Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
• Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в пределах 5).

• Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 50-52

	МАРТ

	07.03.2023 г.
	Занятие 1
	• Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.
• Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
• Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 52-53


	14.03.2023 г.
	Занятие 2
	• Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5).

• Упражнять в умении сравнивать 4–5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.

• Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 54-55

	21.03.2023 г.
	Занятие 3
	• Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).
• Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
• Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 55-56

	28.03.2023 г.
	Занятие 4
	• Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
• Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
• Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 57-58

	АПРЕЛЬ

	04.04.2023 г.
	Занятие 1
	• Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д.

• Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
• Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 58-60

	11.04.2023 г.
	Занятие 2
	• Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
• Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
• Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 60-61

	18.04.2023 г.
	Занятие 3
	• Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).

• Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
• Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
	И. А. Помораева 
В. А. Позина

с. 61-63

	25.04.2023 г.
	Занятие 4
	Работа по закреплению пройденного материала.
	И. А. Помораева 

В. А. Позина

	МАЙ

	02.05.2023 г.
	Занятие 1
	Работа по закреплению пройденного материала.
	И. А. Помораева 

В. А. Позина

	16.05.2023 г.
	Занятие 2
	Работа по закреплению пройденного материала.
	И. А. Помораева 

В. А. Позина

	23.05.2022 г.
	Занятие 3
	Работа по закреплению пройденного материала.
	И. А. Помораева 

В. А. Позина

	30.05.2023 г.
	Занятие 4
	Работа по закреплению пройденного материала.
	И. А. Помораева 

В. А. Позина


Перспективно - тематическое планирование по образовательной области «Познавательное развитие»
«Ознакомление с окружающим миром»
	Дата 
	Тема
	Программное содержание
	Источник

	СЕНТЯБРЬ

	05.09.2022 г.
	Расскажи о любимых предметах.
	Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке; учить описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал.
	О. В. Дыбина

с. 12

	12.09.2022 г.
	Комплектование группы, диагностика.
	Определение уровня экологической воспитанности детей
	С. Н. Николаева

	19.09.2022 г.
	Петрушка идет трудиться.
	Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать желание помогать взрослым.
	О. В. Дыбина

с. 13

	26.09.2022 г.
	Цикл наблюдений за цветущими растениями на территории детского сада. 
	Знакомство с разнообразием цветущих растений, их строением и особенностями.
	С. Н. Николаева

с. 19

	ОКТЯБРЬ

	03.10.2022 г.
	Петрушка идет рисовать.


	Продолжать учить детей группировать предметы по назначению; развивать любознательность.
	О. В. Дыбина

с. 15-16

	10.10.2022 г.
	Фрукты и овощи
	Расширение представлений об овощах и фруктах. Развитие сенсорных ощущений.
	С. Н. Николаева

с. 36-39

	17.10.2022 г.
	Воздушный шарик
	Познакомить детей со свойствами резины. Учить устанавливать связь между материалом, из которого сделан предмет, и способом его использования.
	О. В. Дыбина

с. 20

	24.10.2022 г.
	Сезонный цикл наблюдений за сезонными явлениями природы.
	Формировать  умения замечать сезонные изменения в природе, находить картинки с их изображением. Развитие наблюдательности.
	С. Н. Николаева

с. 42-43

	31.10.2022 г.
	На чём полетят человечки
	Познакомить детей со свойствами резины. Учить сравнивать резину с тканью; устанавливать зависимость функций предмета от материала, из которого он сделан.
	О. В. Дыбина

с. 21-22

	НОЯБРЬ

	07.11.2022 г.
	Кто в живёт в лесу? 
	Расширение представлений детей о лесе.
	С. Н. Николаева

с. 50-53

	14.11.2022 г.
	В мире стекла
	Помочь детям выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, гладкое). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	О. В. Дыбина

с.22-23 

	21.11.2022 г.
	В гостях у курочки Рябы. (знакомство с лошадью и овцой).
	Расширение представлений о домашних животных, их жизни рядом с человеком.
	С. Н. Николаева

с. 64-65

	28.11.2022 г.
	В мире пластмассы
	Познакомить детей со свойствами пластмассы (гладкая, лёгкая, цветная). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	О. В. Дыбина

с. 23

	ДЕКАБРЬ

	05.12.2022 г.
	Цикл наблюдений за елью.
	Формирование представлений о хвойном дереве, бережное отношение к нему.
	С. Н. Николаева

с. 67-73

	12.12.2021 г.
	Сравнение стекла и пластмассы.
	Познакомить детей со свойствами стекла и пластмассы путём сравнения.
	О. В. Дыбина

с. 24

	19.12.2022 г.
	Подготовка и проведение новогоднего праздника для кукол и детей в группе.
	Формирование эмоционально положительного отношения к новогоднему празднику.
	   С. Н. Николаева

с. 93

	26.12.2022 г.
	Сравнение металла и стекла.
	Познакомить детей со свойствами металла и стекла путём их сравнения.
	О. В. Дыбина

с. 24-25

	ЯНВАРЬ

	09.01.2023 г.
	Недельный цикл наблюдений за сезонными явлениями природы.
	Формирование умения замечать сезонные изменения в природе, находить картинки с их изображением. Развитие наблюдательности.
	   С. Н. Николаева

с. 93-95

	
	
	
	

	16.01.2023 г.
	Путешествие в прошлое бумаги.
	Познакомить детей с историей бумаги, с её видами.
	О. В. Дыбина

с. 25-26

	23.01.2023 г.
	Подкормка птиц. Наблюдение за птицами.
	Развитие умения различать виды зимующих птиц, особенности их внешнего облика и поведения.
	   С. Н. Николаева

с. 91-93

	30.01.2023 г.
	Дерево умеет плавать.
	Расширять представление о дереве, его свойствах.
	О. В. Дыбина

с. 26-27

	ФЕВРАЛЬ

	06.02.2023 г.
	Комплексное занятие “ Айболит в гостях у детей”.
	Формирование у детей представлений о ценности здоровья, уточнение представлений о пользе фруктов лука.
	С. Н. Николаева

с. 103-106

	13.02.2023 г.
	В мире материалов.
	Развивать умение узнавать материал, из которого сделан предмет; называть материал (стекло, металл, пластмасса). Учить называть предметы обобщающим словом по признаку материала (стеклянные, металлические, пластмассовые)
	О. В. Дыбина

с. 27-28

	20.02.2023 г.
	“Посещение зоопарка”
	Формирование представлений о диких экзотических животных.
	С. Н. Николаева

с. 112-115


	27.02.2023 г.
	Найди место для предмета.
	Закреплять умение правильно называть предметы природного и рукотворного мира. Учить группировать предметы по способу использования (правильно определять функцию предмета) понимать назначение предметов, необходимых для жизни человека.
	О. В. Дыбина

с. 28

	МАРТ

	06.03.2023 г.
	“Рисуем подарок к 8 Марта”
	Воспитание доброго отношения к близким людям, расширение представлений о творчестве Е. И. Чарушина.
	С. Н. Николаева

с. 116-117

	13.03.2023 г.
	“Нам игрушки принесли”
	Научить детей правильно угадывать тембр музыкальных инструментов. Закреплять представления о детских музыкальных инструментах и их звучании.
	О. В. Дыбина

с. 28-29 



	20.03.2023 г.
	“Советы Айболита”
	Расширение представлений о ценности здоровья. Формирование представлений о жизни комнатных растений весной.
	С. Н. Николаева

с. 124-127

	27.03.2023 г.
	“Путешествие в прошлое кресла”.
	Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода. Развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма)
	О. В. Дыбина

с. 29-30

	АПРЕЛЬ

	03.04.2023 г.
	Знакомимся с деревянными игрушками.
	Расширение представлений о предметах, изготовленных из дерева.
	С. Н. Николаева

с.134-135

	10.04.2023 г.
	Путешествие в прошлое одежды.
	Знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды. Учить устанавливать связь между  материалом и назначением предметов одежды.
	О. В. Дыбина

с.  32-33



	17.04.2023 г.
	Досуг “День Земли”.
	Приобщать детей к праздничной культуре.
	С. Н. Николаева

с.137-139

	24.04.2023 г.
	Мастерская по ремонту.
	Подвести детей к пониманию того, что предмет трудно использовать без недостающей детали.
	О. В. Дыбина

с. 34

	МАЙ

	15.05.2023 г.
	Комплексное занятие “Рисуем животных-создаём книгу по мотивам рассказов Е. И. Чарушина
	Развитие интереса к природе, умения творчески передавать свои впечатления о ней. Расширение представлений о творчестве Е. И. Чарушина.
	С. Н. Николаева

с.146-148

	22.05.2023 г.
	“Мои друзья”
	Знакомить с понятиями “друг “,”дружба“. Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг другу.
	О. В. Дыбина

с. 38-39

	29.05.2023 г.
	Диагностика детей.
	Определение уровня экологической воспитанности детей в конце учебного года.
	С. Н. Николаева




3.5. Перспективно- тематическое планирование по образовательной области
«Художественно – эстетическое развитие»
«Изобразительная деятельность»
	Дата 
	Тема
	Программное содержание
	Источник

	СЕНТЯБРЬ

	02.09.2022 г.
	Рисование по замыслу 
«Нарисуй картинку про лето».
	Учить детей доступными средствами отражать полученные впечатления. Закреплять приемы рисования кистью, умение правильно держать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование разных предметов в соответствии с содержанием рисунка.
	Т. С. Комарова
с. 43-44

	07.09.2022 г.
	Лепка 
«Персики и абрикосы».
	Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками рисункам.
	Т. С. Комарова

с. 42

	09.09.2022 г.
	Рисование 

«На яблоне поспели яблоки».


	Продолжать учить детей рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить детей передавать в рисунке образ фруктового дерева. Закреплять приемы рисования карандашами. Учить быстрому приему рисования листвы. Подводить детей к эмоциональной эстетической оценке своих работ.
	Т. С. Комарова

с. 46-47

	14.09.2022 г.
	Аппликация 

«Сказочные герои».
	Учить составлять изображение из 4-х частей, наносить клей кистью на обратную сторону фигуры. Закреплять умение прикладывать намазанную клеем деталь к листу бумаги и плотно прижимать её тряпочкой. Развивать мелкую моторику.
	Д. Н. Колдина

с. 15

	16.09.2022 г.
	Рисование «Красивые цветы».
	Учить передавать в рисунке части растения. Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет для изображения. Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать её и осушать. Развивать эстетическое восприятие.
	Т. С. Комарова

с. 47


	21.09.2022 г.
	Лепка 

«Большие и маленькие морковки».
	Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом.
	Т. С. Комарова

с. 44

	23.09.2022 г.
	Рисование 

«Цветные шары (круглой и овальной формы)».
	Продолжать знакомить детей с приемами изображения предметов овальной и круглой формы; учить сравнивать эти формы, выделять их отличия. Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки закрашивания. Упражнять в умении закрашивать, легко касаясь карандашом бумаги. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата.
	Т. С. Комарова

с. 48-49

	28.09.2022 г.
	Аппликация 

«Ветка рябины».
	Учить разрывать салфетку на кусочки, сминать их в комочки и наклеивать в заданном месте на лист бумаги. Развивать мелкую моторику.
	Д. Н. Колдина
с. 18-19

	30.09.2022 г.
	Рисование

«Золотая осень».
	Учить детей передавать в рисунке приметы осени. Упражнять в умении рисовать дерево. Закреплять технические умения рисования красками. Вызывать чувство радости от ярких, красивых рисунков.
	Т. С. Комарова

с. 49-50

	ОКТЯБРЬ

	05.10.2022 г.
	Лепка 

«Грибы».
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ.
	Т. С. Комарова

с. 50-51

	07.10.2022 г.
	Рисование 

«Сказочное дерево».
	Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять в умении передавать правильное строение дерева. Учить закрашивать. Развивать воображение, творческие способности, речь.
	Т. С. Комарова

с. 52-53

	12.10.2022 г.
	Аппликация 

«Ёжик».
	Учить отрывать от листа бумаги небольшие кусочки, наносить на них клей и наклеивать на картон внутри контура. Продолжать учить дорисовывать поделку для создания выразительного образа. Развивать мелкую моторику.
	Д. Н. Колдина
с. 19-20

	14.10.2022 г.
	Рисование

«Украшение фартука».
	Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способности, воображение.
	Т. С. Комарова

с. 53-54

	19.10.2022 г.
	Лепка 

«Угощение для кукол».
	Развивать у детей образные представления, умение выбирать содержание изображения. Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы. Продолжать формировать умение работать аккуратно. Воспитывать стремление делать что-то для других, формировать умение объединять результаты своей деятельности с работами сверстников.
	Т. С. Комарова

с. 51-52

	21.10.2022 г.
	Рисование 

«Яички простые и золотые».
	Закрепить знание овальной формы, понятия "тупой", "острый". Продолжать учить приему рисования овальной формы. Упражнять детей в умении аккуратно закрашивать рисунки. Подводить к образному выражению содержания. Развивать воображение.
	Т. С. Комарова

с. 56

	26.10.2022 г.
	Аппликация

«Осеннее дерево».
	Расширять знания детей о приметах осени. Продолжать учить отрывать от листа бумаги мелкие кусочки, наносить на них клей и приклеивать в нужном месте картинки.
	Д. Н. Колдина
с. 23-24

	28.10.2022 г.
	Рисование по замыслу

	Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка. Развивать творческие способности, воображение.
	Т. С. Комарова

с. 57

	НОЯБРЬ

	11.11.2022 г.
	 Рисование

«Украшение свитера».
	Закреплять умение детей украшать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствии с цветом свитера. Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, инициативу.
	Т. С. Комарова

с. 59-60

	18.11.2022 г.
	Рисование

«Маленький гномик».

	Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка – лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая головка, конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение по величине. Закреплять умение рисовать красками и кистью. Подводить к образной оценке готовых работ.
	Т. С. Комарова

с. 61-62

	09.11.2022 г.
	Аппликация 

«Мороженое в стаканчике»


	Продолжать учить конструировать  из бумаги. Закреплять навыки аккуратного наклеивания. Развивать мелкую моторику.
	Д. Н. Колдина
с. 25-27


	25.11.2022 г.
	Рисование

«Рыбки плавают в аквариуме».

	Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера. Воспитывать самостоятельность, творчество. Учить отмечать выразительные изображения.
	Т. С. Комарова

с. 63-64


	02.11.2022 г.
	Лепка

«Сливы и лимоны».
	Продолжать обогащать представления детей о предметах овальной формы и их изображении в лепке. Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Развивать эстетическое восприятие.
	Т. С. Комарова

с. 59

	23.11.2022 г.
	Аппликация 

«Шапка и варежки для куклы».
	Продолжать учить наносить клей  на детали и ровно наклеивать их на лист бумаги.
	Д. Н. Колдина
с. 28-29

	16.11.2022 г.
	Лепка

«Уточка»
(по мотивам дымковской игрушки).
	Познакомить детей с дымковской игрушкой, обратив внимание на красоту обтекаемой формы, росписи. Учить передавать относительную величину уточки. Развивать эстетические чувства.
	Т. С. Комарова
с. 62-63

	30.11.2022 г.
	Лепка

«Девочка в длинной одежде».
	Вызвать у детей желание передать образ девочки в лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций.
	Т. С. Комарова

с. 66

	ДЕКАБРЬ

	02.12.2022 г.
	Рисование 

«У кого какой домик». 


.
	Развивать представления детей о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Рассказать детям о том, как человек заботится о животных
	Т. С. Комарова

с. 64-65  



	14.12.2022 г.
	Лепка

«Утка с утятами».
	Продолжать знакомить детей с дымковскими игрушками. Учить выделять элементы украшения игрушек, замечая красоту формы. Вызывать желание лепить игрушки.
	Т. С. Комарова

с. 67-68

	09.12.2022 г.
	Рисование красками

«Снегурочка».



	Учить детей изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение рисовать кистью и красками, накладывать одну краску на другую по высыхании, при украшении шубки чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.
	Т. С. Комарова

с. 67



	07.12.2022 г.
	Аппликация

«Грузовик».
	Продолжать учить правильно держать ножницы. Учить вырезать круги из квадратов путём скругления углов. Упражнять в умении аккуратно и ровно наклеивать детали на лист бумаги.
	Д. Н. Колдина
с. 29

	16.12.2022 г.
	Рисование

«Новогодние поздравительные открытки».
	Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промывать кисть и осушать ее). Воспитывать инициативу, самостоятельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение.
	Т. С. Комарова

с. 68-69

	28.12.2022 г.
	Лепка

«Птичка».
	Учить детей лепить из пластилина птичку, передавая овальную форму тела; оттягивая и прищипывая мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.
	Т. С. Комарова

с. 71-72

	23.12.2022 г.
	Рисование 

«Наша нарядная елка». 

	Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать елку с удлиняющимися книзу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Подводить к эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство радости при восприятии созданных рисунков.
	Т. С. Комарова

с. 70

	21.12.2022 г.
	Аппликация

«Гирлянда из флажков».
	Учить делать флажки из бумаги. Учить чередовать флажки по цвету.
	Д. Н. Колдина
с. 30-31

	30.12.2022 г.
	Рисование 

«Маленькой елочке холодно зимой».



	Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное. Учить рисовать елочку с удлиненными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками. Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать красивый рисунок, дать ему эмоциональную оценку.
	Т. С. Комарова

с.71



	ЯНВАРЬ

	13.01.2023 г.
	Рисование

«Развесистое дерево».
	Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. Развивать образное восприятие, воображение, творчество.
	Т. С. Комарова

с. 73

	11.01.2023 г.
	Аппликация

«Цыплёнок».
	Познакомить детей с последовательностью выполнения аппликации из ваты на бархатной бумаге без клея. Развивать мелкую моторику.
	Д. Н. Колдина
с. 33-34

	18.01.2023 г.
	Лепка 

«Хоровод».
	Учить детей изображать фигуру человека,  правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. Продолжать развивать образные представления.
	Т. С. Комарова

с. 75

	20.01.2023 г.
	Рисование

«Нарисуй какую хочешь игрушку». 

	Развивать умение задумывать содержание рисунка, создавать изображение, передавая форму частей. Закреплять навыки рисования красками. Учить рассматривать рисунки, выбирать понравившиеся, объяснять, что нравится. Воспитывать самостоятельность. Развивать творческие способности, воображение, умение рассказывать о созданном изображении. Формировать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.
	Т. С. Комарова

с. 75-76

	25.01.2022 г.
	Аппликация

«Мордочка лисы».
	Познакомить детей с техникой оригами. Развивать умение выполнять действия в заданной последовательности. Закреплять умение дорисовывать поделку для создания выразительного образа. Познакомить с образом жизни лисы.
	Д. Н. Колдина
с. 37-38

	27.01.2023 г.
	Декоративное рисование

«Украшение платочка»

(по мотивам дымковских росписей).



	Знакомить детей с росписью дымковской игрушки (барышни), учить выделять элементы узора (прямые, пересекающиеся линии, точки и мазки). Учить равномерно покрывать лист, слитными линиями (вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся клетках ставить мазки, точки и другие элементы. Развивать чувства ритма, композиции, цвета.
	Т. С. Комарова

с. 76-77

	ФЕВРАЛЬ

	03.02.2023 г.
	Рисование

«Украсим полоску флажками».

	Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции.
	Т. С. Комарова

с. 77-78

	08.02.2023 г.
	Аппликация

«Заснеженный город»


	Учить составлять коллективную сюжетную композицию. Познакомить с техникой изготовления фрески.
	Д. Н. Колдина
с. 39-40

	10.02.2023 г.
	Рисование 

«Девочка пляшет».

	Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое; девочка одета в платье. Учить изображать простые движения (например, поднятая рука, руки на поясе), закреплять приемы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений.
	Т. С. Комарова

с. 78

	01.02.2023 г.
	Лепка

«Птички прилетели на кормушку и клюют зернышки»

(Коллективная композиция).
	Учить детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. Закреплять технические приемы лепки. Учить объединять свою работу с работой товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. Вызывать положительный эмоциональный отклик на результат совместной деятельности.
	Т. С. Комарова

с. 79-80



	17.02.2023 г.
	Рисование 

«Красивая птичка».



	Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять представления о красоте, образные представления.
	Т. С. Комарова

с. 80-81

	22.02.2023 г.
	Аппликация

«Военный корабль».
	Учить обрезать прямоугольник до трапеции. Закреплять умение составлять предмет из отдельных частей. Учить располагать предмет в центре листа. Продолжать учить аккуратно и ровно наклеивать детали.
	Д. Н. Колдина
с. 41-42

	15.02.2023 г.
	Лепка

«Мы слепили снеговиков».



	Закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать чувство формы, эстетическое восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки.
	Т. С. Комарова

с. 81

	МАРТ

	03.03.2023 г.
	Рисование

«Укрась свои игрушки».



	Развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить детей с дымковскими игрушками, учить отмечать их характерные особенности, выделять элементы узора: круги, кольца, точки, полосы. Закреплять представление детей о ярком, нарядном, праздничном колорите игрушек. Закреплять приемы рисования кистью.
	Т. С. Комарова

с. 81-82

	15.03.2023 г.
	Аппликация 

«Цветы в вазе» 


	Учить детей составлять композицию из заготовленных деталей. Развивать умение аккуратно наклеивать детали на лист бумаги. Воспитывать любовь к маме.
	Д. Н. Колдина
с. 45-46

	10.03.2023 г.
	Рисование 

«Расцвели красивые цветы».

	Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства (дети должны продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте.
	Т. С. Комарова

с. 81-82

	01.03.2023 г.
	Лепка

«Мисочка».
	Учить детей лепить, используя уже знакомые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливания и оттягивания краев, уравнивания их пальцами.
	Т. С. Комарова

с. 85-86

	16.03.2022 г.
	Рисование 

«Украсим платьице кукле».

	Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение.
	Т. С. Комарова

с. 83 


	29.03.2023 г.
	Аппликация

«Рыбка в аквариуме».
	Учить детей составлять сюжетную композицию и оформлять её с помощью дополнительных деталей. Развивать мелкую моторику.
	Д. Н. Колдина
с. 48

	24.03.2023 г.
	Рисование 

«Козлятки на лугу» 
	Продолжать учить детей рисовать четвероногих животных. Закреплять знания о том, что у всех четвероногих животных тело овальной формы. Учить сравнивать животных, видеть общее и различное. Развивать образные представления,воображение, творчество. Учить передавать сказочные образы. Закреплять приемы работы кистью и красками.  
	Т. С. Комарова

с. 91

	22.03.2023 г.
	Лепка

«Зайчики на полянке».
	Учить детей лепить животное; передавать овальную форму его туловища, головы, ушей. Закреплять приемы лепки и соединения частей. Развивать умение создавать коллективную композицию. Развивать образные представления, воображение.
	Т. С. Комарова

с. 90

	31.03.2023 г.
	Рисование 

«Как мы играли в подвижную игру «Бездомный заяц»».

	Развивать воображение детей. Формировать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры, образы животных. Продолжать формировать интерес к разнообразным творческим деятельностям.
	Т. С. Комарова

с. 91-92  


	АПРЕЛЬ

	12.04.2023 г.
	Аппликация

«Солнышко». 
	Закреплять умение детей разрезать прямоугольник на полосы, вырезать круг из квадрата. Продолжать учить составлять задуманный предмет из частей и наклеивать их на картон, располагать предмет в центре листа.
	Д. Н. Колдина
с. 50-51



	07.04.2023 г.
	Рисование 

«Сказочный домик-теремок». 

	Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, воображение, самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного домика. Совершенствовать приемы украшения.
	Т. С. Комарова

с. 92-93

	05.04.2023 г.
	Лепка

«Мисочка для трех медведей».
	Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, соответствующие величине будущих предметов. Учить создавать предметы для игры-драматизации по сказке.
	Т. С. Комарова

с. 93-94



	14.04.2023 г.
	Рисование 

«Мое любимое солнышко».

	Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений.
	Т. С. Комарова

с. 96-97

	26.04.2023 г.
	Аппликация

«Ветка вербы».

	Продолжать учить детей отрывать от ваты кусочки, слегка скатывать их между пальцами и наклеивать на лист. Учить раскрашивать ватные шарики.
	Д. Н. Колдина
с. 52-53


	21.04.2023 г.
	Рисование 

«Моя любимая кукла».
	Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и закрашивании. Продолжать учить рассматривать рисунки, обосновать свой выбор.
	Т. С. Комарова

с. 98

	19.04.2023 г.
	Лепка

«Барашек» (по мотивам филимоновской игрушки).
	Познакомить детей с филимоновскими игрушками (животными). Вызвать положительное эмоциональное отношение к ним.  Учить выделять отличительные особенности этих игрушек: красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы. Вызвать желание слепить такую игрушку.
	Т. С. Комарова

с. 95-96

	28.04.2023 г.
	Рисование 

«Дом, в котором ты живешь».

	Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни. Вызывать у детей желание рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение к ним.
	Т. С. Комарова

с. 99

	МАЙ

	03.05.2023 г.
	Лепка

«Птичка зёрнышки клюёт».
	Закреплять умение детей лепить птиц, пользуясь усвоенными ранее приёмами. Развивать воображение и творчество.
	Т. С. Комарова

с. 100-101

	05.05.2023 г.
	Рисование

«Празднично украшенный дом».
	Учить детей передавать впечатления от праздничного города в рисунке. Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем накладывания цвета на цвет. Развивать образное восприятие. Учить выбирать при анализе готовых работ красочные, выразительные рисунки, рассказывать о них.
	Т. С. Комарова

с. 100

	10.05.2023 г.
	Аппликация

«Воздушные шары».
	Учить вырезать овалы из прямоугольников и наклеивать их на нарисованные верёвочки такого же цвета. Продолжать учить выполнять работу аккуратно.
	Д. Н. Колдина
с. 54-55

	12.05.2023 г.
	Рисование                          «Самолеты летят сквозь облака».

	Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.
	Т. С. Комарова

с. 102-103

	17.05.2023 г.
	Лепка

«Как мы играли в подвижную игру «Прилет птиц»».



	Продолжать учить детей создавать в лепке образы подвижной игры. Развивать воображение и творчество. Закреплять приемы лепки.
	Т. С. Комарова

с. 105

	19.05.2023 г.
	Рисование

«Нарисуй картинку про весну».



	Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на кисть по мере надобности).
	Т.С. Комарова

с. 103-104

	24.05.2023 г.
	Аппликация

«Ромашки на лугу».
	Закреплять умение вырезать круги из квадратов. Учить составлять коллективную композицию.
	Д. Н. Колдина
с. 57

	25.05.2022 г.
	Рисование

«Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы».
	Развивать эстетическое восприятие, образные представления, творчество. Продолжать формировать положительное эмоциональное отношение к занятиям изобразительной деятельностью, к созданным работам; доброжелательное отношение к работам сверстников. Закреплять приемы рисования разными материалами (фломастерами, жирной пастелью, красками, цветными восковыми мелками).
	Т. С. Комарова

с. 105-106

	31.05.2023 г.
	Лепка по замыслу

	Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы создания изображения, доводить задуманное до конца. Воспитывать самостоятельность, активность, творчество. Вызывать желание любоваться своими работами, рассказывать о них.
	Т. С. Комарова


 «Конструирование»
	Сентябрь

	 06.09. 2022 г.
	Конструирование

«Забор для почтальона Печкина».
	Закреплять умения в строительстве ограждений, продолжать развивать способность различать и называть строительные детали; учить использовать их с учётом конструктивных свойств.
	О. Э Литвинова

с. 11-16

	13.09.2022 г.
	Конструирование

«Ворота».
	Совершенствовать умение сооружать ворота из крупного и мелкого строительного материала. Продолжать развивать способность различать 
	О. Э Литвинова

с. 16-18



	20.09.2022 г.
	Конструирование

«Гараж для автобуса».
	Развивать умение строить гараж по образцу, самостоятельно изменять постройку (по высоте), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции. Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали.
	О. Э Литвинова

с. 19-27



	27.09.2022 г.
	Конструирование

«Гараж».
	Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали. Развивать умение строить гараж по образцу, самостоятельно изменять постройку (по длине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции.
	О. Э Литвинова

с. 27-34



	Октябрь

	04.10.2022 г.
	Конструирование

«Гараж для двух машин».
	Формировать умение строить гараж из строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения построек. Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети выполняли.
	О. Э Литвинова

с. 35-40


	11.10.2022 г.
	Конструирование

«Строительство гаражей  для машин ».
	Продолжать формировать умения детей в строительстве гаража, развивать способность различать и называть строительные детали. Предлагать сооружать из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения построек.
	О. Э Литвинова

с. 40-44



	18.10.2022 г.
	Конструирование

«Дом».
	Формировать умение сооружать постройки дома по образцу из крупного (мелкого) строительного материала, использовать детали разных цветов для создания построек. Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали.
	О. Э Литвинова

44-49



	25.10.2022 г.
	Конструирование

«Дом для почтальона Печкина».
	Формировать умение строить дом, анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме. Развивать умение самостоятельно измерять постройки (по длине).
	О. Э Литвинова

с. 50-54



	Ноябрь

	01.11.2022 г.
	Конструирование

«Дом для жирафа».
	Формировать умение строить дом, выделяя основные части, устанавливая пространственное расположение этих частей относительно друг друга. Развивать умение самостоятельно изменять постройку (по высоте). Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали.
	О. Э Литвинова

с. 54-58



	18.11.2022 г.
	Конструирование

«Строительство школы».
	Формировать умение строить школу, использовать детали разных цветов, развивать представления об архитектурных формах, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали.
	О. Э Литвинова

с. 58-62



	15.11.2022 г.
	Конструирование

«Город для кукол».
	Формировать умение строить жилой микрорайон из строительного материала, продолжать развивать способность различать и называть строительные детали. Формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить. Развивать умение подбирать атрибуты  и предметы для игры.
	О. Э Литвинова

с. 62-67



	22.11.2022 г.
	Конструирование

«Строительство дачного посёлка».
	Формировать умение сооружать дачный посёлок, упражнять в умении строить дома и гаражи из крупного и мелкого строительного материала. Формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить.
	О. Э Литвинова

с. 67-72



	29.11.2022 г.
	Конструирование

«Автобус, троллейбус».
	Формировать умение сооружать автобус, троллейбус строительного материала  использовать детали разных цветов. Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали.
	О. Э Литвинова

с. 72-79



	Декабрь

	06.12.2022 г.
	Конструирование

«Автобус высокий».
	Формировать умение сооружать автобус из крупного и мелкого строительного материала.  Продолжать развивать способность различать и называть строительные детали. Расширять знания детей об общественном транспорте. Продолжать приучать детей слушать стихотворения.
	О. Э Литвинова

с.79-85



	13.12.2022 г.
	Конструирование

«Такие разные автобусы».
	Совершенствовать умение сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения построек. Расширять знания детей об общественном транспорте.
	О. Э Литвинова

с. 85-90



	20.12.2022 г.
	Конструирование

«Дострой как хочешь».
	Совершенствовать умения сооружать постройки транспорта из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения построек. Развивать умение подбирать предметы и атрибуты для игры. Продолжать знакомить с элементами дороги, дорожными знаками. Закреплять знания детей о Правилах дорожного движения.
	О. Э Литвинова

с. 90-95



	27.12.2022 г.
	Конструирование

«Автопарк».
	Закреплять умение сооружать постройки (гараж, автобус, троллейбус) из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения построек. Расширять представления детей об общественном транспорте. Развивать умение подбирать атрибуты  и предметы для игры.
	О. Э Литвинова

с. 95-98



	Январь

	10.01.2023 г.
	Конструирование

«Улица города».
	Формировать умения сооружать постройки постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разных цветов для создания и украшения построек.
	О. Э Литвинова



	17.01.2023 г.
	Конструирование

«Мебель (стул и стол)».
	Учить одновременно действовать с деталями двух видов -

кубиками и кирпичиками, различать их; привлекать к общению.
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.17

	24.01.2023 г.
	Конструирование

«Заборчики».
	Формировать навык постройки по образцу воспитателя, развивать умение рассматривать образец. Учить устанавливать кирпичики по - разному и чередуя их по цвету. 
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.18

	31.01.2023 г.
	Конструирование

«Две скамеечки для зайчиков соответствующего размера: узкую и широкую».
	Учить строить две скамеечки для зайчиков соответствующего размера: узкую и широкую
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.18

	Февраль

	07.02.2023 г.
	Конструирование

«Узкие и широкие ворота».
	Учить детей строить узкие и широкие ворота.
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.18

	14.02.2023 г.
	Конструирование

«Домик, но с окошечком».
	Учить строить такой же домик, но с окошечком
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.19

	21.02.2023 г.
	Конструирование

«Домик».
	Продолжать учить детей  самостоятельно строить  домики. Предложить сделать: дверь, заборчик.
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.19

	28.02.2023 г.
	Конструирование

«Лесенка из шести кубиков».
	Учить строить лесенку из шести кубиков
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.19

	Март

	07.03.2023 г.
	Конструирование

«Широкая лесенка из шести кирпичиков».
	Учить строить широкую лесенку из шести кирпичиков
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.22

	14.03.2023 г.
	Конструирование

«Горка, (лесенка из трех ступенек с приставленной к ней призмой)».
	Учить строить  горку (лесенку из трех ступенек с приставленной к ней призмой)
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.22

	21.03.2023 г.
	Конструирование

«Горки по памяти для гостей зайчиков».
	Учить детей  строить гостям - зайчикам горки по памяти
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.22

	28.03.2023 г.
	Конструирование

«Домик из четырех вертикально стоящих кирпичиков. Перекрытие образовано двумя кирпичиками и двумя призмами».
	Продолжать обучать строить домик из четырех вертикально стоящих кирпичиков. Перекрытие образовано двумя кирпичиками и двумя призмами.
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.19

	Апрель

	04.04.2023 г.
	Конструирование

«Построим высокую башню».
	Продолжать учить строить башенку-только из большого количества деталей
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.16

	11.04.2023 г.
	Конструирование

«Построим две башенки разного цвета».
	Продолжать учить строить две башенки разного цвета
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.16

	18.04.2023 г.
	Конструирование

«Две праздничные башенки по образцу воспитателя».
	Учить строить две праздничные башенки по образцу воспитателя
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.16

	25.04.2023 г.
	Конструирование

«По желанию. (Предлагаются матрешки для обыгрывания построек вместе со строительным материалом)».
	Закреплять умение строить мебель для кукол; выбирать из

общего количества строительного материала нужные детали.
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.17

	Май

	02.05.2023 г.
	Конструирование

«По образцу воспитателя - празднично украшенные ворота с заборчиком».
	Учить детей строить празднично украшенные ворота с заборчиком.
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.19

	16.05.2023 г.
	Конструирование

«Заборчик по предложению воспитателя».
	Учить строить заборчики по предложению воспитателя. Формировать навык постройки по образцу воспитателя, развивать умение рассматривать образец.
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.18



	23.05.2023 г.
	Конструирование

«Организуется деятельность детей с песком и водой».
	Учить детей сооружать постройки, используя песок и воду
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.22

	30.05.2023 г.
	Конструирование

«Организуется деятельность детей с песком и водой».
	Учить детей сооружать постройки, используя песок и воду
	Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду стр.22


 «Музыка»
	Сентябрь

	07.09.2022 г.
	Хорошо у нас в саду
	Развивать у детей интерес к музыкальным занятиям. Развивать эмоциональную отзывчивость.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 38-40

	09.09.2022 г.
	Будь внимательным
	Развивать интерес детей к музыкальному инструменту- барабану. Учить различать громкое и тихое звучание музыки.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 40-42



	14.09.2022 г.
	Нам весело
	Развивать интерес к музыкальным  занятиям. Развивать отзывчивость на музыку.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 43-45



	16.09.2022 г.
	Мы танцуем и поём
	Продолжать знакомить детей с музыкой разного характера (весёлая, задорная, спокойная).Продолжать воспитывать интерес и любовь к музыке.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 45-47



	21.09.2022 г.
	Здравствуй, осень!
	Воспитывать культуру слушания музыки (сидеть спокойно, не мешать друг другу). Совершенствовать умения менять движения с изменением звучания музыки.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 50-52



	23.09.2022 г.
	Осенняя прогулка
	Развивать песенное творчество. Учить различать звучание музыкальных инструментов.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 52-55



	28.09.2022 г.
	Дары осени
	Воспитывать интерес к природе. Закреплять умение выполнять танцевальное движение “пружинка”.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 55-58



	30.09.2022 г.
	Здравствуй, музыка!
	Продолжать вызывать эмоциональную отзывчивость на музыку. Продолжать развивать музыкальный слух.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 58-60



	Октябрь

	05.10.2022 г.
	Мы- музыканты
	Побуждать у детей желание слушать музыку, формировать умение высказываться о музыке и песнях. Развивать у детей умение подыгрывать песни на погремушках. Воспитывать любовь к музыкальным занятиям. Развивать умение ходить под музыку.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 60-62



	07.10.2022 г.
	Хмурая, дождливая осень наступила
	продолжать формировать певческие навыки, чётко произносить слова. Отрабатывать выразительное исполнение танцевальных движений.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 62-65

	12.10.2022 г.
	Осенний дождик
	Формировать умение начинать и заканчивать движения с началом и окончанием музыки. Развивать умение двигаться в соответствии с характером музыки (марш, бег), ходить врассыпную и бегать друг за другом. Воспитывать любовь к природе и её обитателям. Развивать у детей умение ритмично хлопать в ладоши и отвечать на вопросы, навыки вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. Продолжать развивать умение петь напевно, всем вместе, прислушиваться к пению педагога.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 65-67



	14.10.2022 г.
	Игрушки в гостях у ребят
	Побуждать у детей желание слушать музыку, отвечать на вопросы, высказываться о её настроении. Воспитывать интерес к музыкальным занятиям и желание петь, танцевать и играть. Формировать умение петь напевно, ласково, без напряжения. Формировать у детей умение ходить под марш, бегать врассыпную. Выполнять движения с погремушками.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 67-69



	19.10.2022 г.
	Баю-баю
	Закреплять умение выполнять движения ритмично и выразительно. 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 69-71



	21.10.2022 г.
	Стихи об осени
	Закреплять умение выразительно петь и плясать.


	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 72-74



	26.10.2022 г.
	Праздник осени
	Воспитывать любовь к природе. Развивать чувство ритма. Закреплять знание песен и танцев на осеннюю тематику.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 75-79



	28.10.2022 г.
	Прятки
	Учить играть на музыкальных детских инструментах.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 79-81



	Ноябрь

	02.11.2022 г.
	Мы весёлые ребята
	Закреплять умение внимательно слушать , вслушиваться в звучание музыки.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 81-83

	09.11.2022 г.
	Знакомство с гармонью
	Познакомить детей с музыкальным инструментом- гармонь. Закреплять умение выполнять танцевальные движения в такт с музыкой.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 83-85

	11.11.2022 г.
	Заинька попляши, серенький попляши
	Учить выполнять плясовые движения: кружение на беге, с платочком и другими предметами.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 85-88



	16.11.2022 г.
	Разное настроение
	Поощрять желание детей высказывать свои впечатления о прослушанной музыке, обращая внимание на то, как композитор передаёт художественный образ.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 88-90



	18.11.2022 г.
	Прогулка в зоопарк
	Развивать чувство ритма. Учить петь мелодию естественным голосом.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 90-93



	23.11.2022 г.
	Здравствуй, зимушка зима
	Продолжать развивать у детей умение прыгать на двух ногах, передавая образ зайчика. Воспитывать интерес и любовь к природе. Формировать эмоциональную отзывчивость на музыку. 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 93-95



	25.11.2022 г.
	Покатились санки вниз
	Закреплять умение петь согласованно, напевно. Развивать творческие навыки при передаче образов (зайчик, медведь).
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 95-98



	30.11.2022 г.
	зимушка хрустальная
	Закреплять умение самостоятельно выполнять танцевальные движения. Развивать чувство ритма.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 98-100



	Декабрь

	02.12.2022 г.
	Новогодняя мозаика
	Закреплять умение выполнять ходьбу и бег по кругу в хороводах, подскоки.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с 107-108



	07.12.2022 г.
	Зимняя сказка
	Совершенствовать умение двигаться легко, ритмично, выполнять танцевальные движения, кружение в парах. Развивать слух.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 114-116



	09.12.2022 г.
	Развеселим наши игрушки
	Стимулировать желание самостоятельно играть в музыкально- дидактические игры.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 116-119



	14.12.2022 г.
	Хорошо в садике живётся
	Развивать певческие навыки(петь выразительно, согласованно, правильно произносить слова). Развивать воображение, фантазию.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 121-123



	16.12.2022 г.
	Новогодний хоровод
	Развивать творческие способности. Закреплять танцевальные движения(кружение, притопы).
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 105-106



	21.12.2022 г.
	Песни и стихи о зиме и новогодней ёлке
	Закреплять умение сочетать движение с пением, танцевать с игрушками.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 108-110



	23.12.2023 г.
	Скоро праздник новогодний
	Формировать у детей умение передавать движениями образы медведя и зайчика. Заинтриговать детей новогодним праздником, нарядной ёлкой, Дедом Морозом. Формировать интерес к празднику и желание принимать в нём участие. 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 100-102



	28.12.2022 г.
	Ёлочка красавица
	Закреплять умение танцевальные движения легко, красиво, в такт с музыкой.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 112-114



	30.12.2022 г.
	Приходи к нам, Дед Мороз
	Приучать петь выразительно, сочетать движение с музыкой. Отрабатывать движения к танцам: кружение, хлопки, притопы, движения с предметами.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 102-105



	Январь

	11.01.2023 г.
	Птицы и звери в зимнем лесу
	Воспитывать любовь к природе, стремление помочь птицам пережить зиму. Продолжать учить детей различать смену настроений в музыке.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 123-126



	13.01.2023 г.
	Что нам нравится зимой
	Закреплять умение передавать художественный образ, выполнять движения в танце ритмично, последовательно.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 126-128



	18.01.2023 г.
	Наши друзья
	Закреплять умение двигаться с характером музыки(спокойная ходьба, бег).Развивать слух.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 128-131



	20.01.2023 г.
	Мы запели песенку
	Закреплять умение вслушиваться в мелодию, слова песен. Закреплять умение петь выразительно, напевно.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 145- 146



	25.01.2023 г.
	Мой самый лучший друг
	Воспитывать любовь и чуткое отношение к маме. Поощрять желание петь любимые песни.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 133-136



	27.01.2023 г.
	Мы по городу идём
	Приучать различать характер музыки(грустный, жалобный, весёлый, радостный). При выполнении движений добиваться лёгкости и ритмичности исполнения подскоков, кружения.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 131-133



	Февраль

	01.02.2023 г.
	Весело- грустно
	Учить узнавать песни по мелодии, вступлению. Воспитывать желание слушать музыку.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 155157



	03.02.2023 г.
	Лесной праздник
	Закреплять умение начинать и заканчивать движение одновременно с остальными. Воспитывать любовь к природе, желание её охранять.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 157-159



	08.02.2023 г.
	Нам весело
	Закреплять умение эмоционально передавать характер песен. Воспитывать любовь к природе, животным. Развивать творческие способности.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 159-160



	10.02.2023 г.
	Песни и стихи о животных
	Воспитывать любовь к животным. Развивать творческие навыки при передаче сказочных образов (зайчик, медведь).
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с 162-165



	15.02.2023 г.
	Весенний хоровод
	Совершенствовать умение легко и ритмично выполнять подскоки. Учить составлять  вместе с педагогом несложные танцы.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 153-155



	17.02.2023 г.
	К нам весна шагает
	Знакомить детей с народными мелодиями. Совершенствовать певческие навыки (петь легко, напевно, согласованно).
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 148-150



	22.02.2023 г.
	Мы- солдаты
	Закреплять умение слушать музыку разного характера, эмоционально на неё реагировать. Формировать представления о празднике “День защитника Отечества”. Воспитывать любовь к своей стране. Развивать музыкально-игровое и танцевальное творчество. 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 138-140



	24.02.2023 г.
	Вот уж зимушка проходит
	Продолжать знакомить с музыкой разного характера. Развивать музыкальную память. 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 146-148



	Март

	01.03.2023 г.
	Очень бабушку мою, маму мамину люблю
	Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. Воспитывать любовь и уважение к бабушке и маме. Побуждать к пению любимых песен.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с.136-138



	03.03.2023 г.
	Подарок маме
	Продолжать развивать  эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. Развивать музыкальную память. Закреплять умение выполнять галоп, двигаться в заданном темпе.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 140-142



	10.03.2023 г.
	Скоро весна
	Воспитывать любовь к природе. Развивать чувство ритма.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 143-144



	15.03.2023 г.
	Весеннее настроение
	Закреплять умение различать на слух музыкальные жанры (танец, песня, марш). Совершенствовать умение выполнять бодрую, чёткую ходьбу, лёгкий бег друг за другом и врассыпную.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 150-152



	17.03.2023 г.
	Мы танцуем и поём
	Продолжать знакомить детей с музыкой разного характера (весёлая, задорная, спокойная).Продолжать воспитывать интерес и любовь к музыке.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 45-47



	22.03.2023 г.
	Мы запели песенку
	Закреплять умение вслушиваться в мелодию, слова песен. Закреплять умение петь выразительно, напевно.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 145- 146



	24.03.2023 г.
	Разное настроение
	Поощрять желание детей высказывать свои впечатления о прослушанной музыке, обращая внимание на то, как композитор передаёт художественный образ.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 88-90



	29.03.2023 г.
	Прятки
	Учить играть на музыкальных детских инструментах.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 79-81



	31.03.2023 г.
	Весна идёт, весне дорога
	Продолжать знакомить детей с музыкой разного характера (весёлая, задорная, спокойная).Продолжать воспитывать интерес и любовь к музыке.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 45-47



	Апрель

	05.04.2023 г.
	Лесной праздник
	Закреплять умение начинать и заканчивать движение одновременно с остальными, выполнять движения в танце с предметами. Воспитывать любовь к природе, желание её охранять.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 157-159



	07.04.2023 г.
	Нам весело
	Закреплять умение эмоционально передавать характер песен при исполнении, прислушиваться к пению друг друга. Воспитывать любовь к природе, животным. Развивать творческие способности.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 159-160



	12.04.2023 г.
	Апрель, апрель, на дворе звенит капель
	Продолжать формировать умение эмоционально воспринимать музыкальные произведения. Воспитывать любовь к природе.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 167-169



	14.04.2023 г.
	Весенние ручьи
	Закреплять умение менять движение с изменением характера музыки, бегать змейкой. Совершенствовать певческие навыки.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова 

с. 170-172



	19.04.2023 г.
	Солнечный зайчик
	Учить эмоционально передавать образы, используя мимику и жесты. Продолжать , к музыке. Развивать чувство ритма. Воспитывать любовь к природе.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 172-174



	21.04.2023 г.
	Цирковые лошадки
	Воспитывать любовь к музыке, стремление быть активным на музыкальных занятиях. Развивать музыкальную память, творческие способности.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 174-176



	26.04.2023 г.
	Прилёт птиц
	Расширять представления о разнообразном характере музыки, передающие различные образы. Закреплять умение передавать образ птиц  через движения.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 179-181



	28.04.2023 г.
	Мы на луг ходили
	Расширять представления о разнообразном характере музыки, передающие различные образы. Совершенствовать умение передавать образ птиц  через движения. 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 181-184



	Май

	03.05.2023 г.
	Будем с песенкой дружить
	Закреплять умение менять движение с изменением характера музыки. Воспитывать желание петь и слушать песни. 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 187-189



	05.05.2023 г.
	Ай да дудка
	Совершенствовать певческие навыки (петь лёгким звуком, напевно, подвижно; правильно брать дыхание).
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 189-191



	10.05.2023 г.
	С добрым утром!
	Развивать музыкальную память. Закреплять умение использовать плясовые движения в свободной пляске. Развивать певческие навыки (петь выразительно).
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

 с.191-193



	12.05.2023 г.
	От улыбки станет всем светлей
	Воспитывать любовь к музыке, вызывать желание слушать и эмоционально на неё реагировать. Закреплять умение петь согласованно и выразительно, напевно; слушать друг друга. Развивать музыкальную память, чувство ритма.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 194-195



	17.05.2023 г.
	Будь ловким
	Совершенствовать певческие навыки (петь выразительно). 
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 196-198



	19.05.2023 г.
	Цветы на лугу
	Закреплять умение выполнять движения в соответствии с характером музыки. Совершенствовать умение передавать музыкальный образ в хороводах. Развивать желание петь и слушать песни.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 184-187



	24.05.2023 г.
	Здравствуй, лето!
	Закреплять умение эмоционально реагировать на песни разного характера. Развивать музыкальную память, чувство ритма, творческие способности.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 198-199



	26.05.2023 г.
	Лесная прогулка 
	Продолжать развивать музыкальную память, чувство ритма. Совершенствовать певческие навыки (петь согласованно, напевно. Лёгким звуком).
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 200-202



	31.05.2023 г.
	Четыре времени года
	Закреплять умение вслушиваться в музыку и эмоционально на неё реагировать. Воспитывать любовь к музыке, к природе. Продолжать формировать интерес к музыкальному творчеству.
	М. Б. Зацепина, Г. Е. Жукова

с. 202-203




3.6 Перспективное планирование по образовательной области «Физкультура»

	Дата 
	Тема
	Программное содержание
	Источник

	СЕНТЯБРЬ

	02.09.2022 г.
	Занятие 1 

	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли) и мягком приземлении при подпрыгивании.
	Л. И. Пензулаева

с. 19-20

	05.09.2022 г.
	Занятие 2


	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли) и мягком приземлении при подпрыгивании.
	Л. И. Пензулаева

с. 20

	06.09.2022 г.
	Занятие 3


	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и врассыпную; в умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании мяча двумя руками.
	Л. И. Пензулаева

с. 21

	08.09.2022 г.
	Занятие 4 
	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.
	Л. И. Пензулаева
с. 21-22

	12.09.2022 г.
	Занятие 5


	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.
	Л. И. Пензулаева

с. 23

	13.09.2022 г.
	Занятие 6


	Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носочках; учить катать обруч друг другу; упражнять в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 23-24

	15.09.2022 г.
	Занятие 7 
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2-3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
	Л. И. Пензулаева

с. 24-25

	19.09.2022 г.
	Занятие 8


	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2-3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
	Л. И. Пензулаева

с. 26

	20.09.2022 г.
	Занятие 9


	Упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам площадки; повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; упражнять в прыжках, развивая точность приземления.
	Л. И. Пензулаева
с. 26

	22.09.2022 г.
	Занятие 10 
	Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева

с. 26-28

	26.09.2022 г.
	Занятие 11


	Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева
с. 28-29

	27.09.2022 г.
	Занятие 12


	Разучить перебрасывание мяча друг, другу развивая ловкость и глазомер; упражнять в прыжках.
	Л. И. Пензулаева
с. 29

	29.09.2022 г.
	Занятие 13
	Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола (земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева

с. 30-32

	ОКТЯБРЬ

	03.10.2022 г.
	Занятие 14


	Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола (земли) и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева

с. 32

	04.10.2022 г.
	Занятие 15 


	Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и глазомер; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева

с. 32-33

	06.10.2022 г.
	Занятие 16
	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	Л. И. Пензулаева

с. 33-34

	10.10.2022 г.
	Занятие 17


	Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	Л. И. Пензулаева

с. 34

	11.10.2022 г.
	Занятие 18


	Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.
	Л. И. Пензулаева

с. 34

	13.10.2022 г.
	Занятие 19
	Повторить ходьбу в колонне по одному развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	Л. И. Пензулаева

с. 35

	17.10.2022 г.
	Занятие 20


	Повторить ходьбу в колонне по одному развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	Л. И. Пензулаева

с. 35-36

	18.10.2022 г.
	Занятие 21


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, поставленными произвольно по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках с продвижением вперед.
	Л. И. Пензулаева

с. 36

	20.10.2022 г.
	Занятие 22
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева

с. 36-37

	24.10.2022 г.
	Занятие 23


	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева

с. 37-38

	25.10.2022 г.
	Занятие 24 


	Повторить ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер.
	Л. И. Пензулаева

с. 38

	27.10.2022 г.
	Занятие 25
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	Л. И. Пензулаева

с. 39-40

	31.10.2022 г.
	Занятие 26


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	Л. И. Пензулаева

с. 40

	НОЯБРЬ

	01.11.2022 г.
	Занятие 27


	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге «змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры. Повторить упражнение в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 40-41

	03.11.2022 г.
	Занятие 28
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча.
	Л. И. Пензулаева

с. 41-42

	07.11.2022 г.
	Занятие 29


	Повторить ходьбу с выполнением заданий; бег с перешагиванием; упражнение в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.
	Л. И. Пензулаева

с. 43

	08.11.2022 г.
	Занятие 30
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 43-44

	10.11.2022 г.
	Занятие 31


	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 44

	14.11.2022 г.
	Занятие 32 


	Упражнять детей в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в прыжках и беге с ускорением.
	Л. И. Пензулаева

с. 45

	15.11.2022 г.
	Занятие 33
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия.
	Л. И. Пензулаева

с. 45-46

	17.11.2022 г.
	Занятие 34


	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия.
	Л. И. Пензулаева

с. 46

	21.11.2022 г.
	Занятие 35 


	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 46-47

	22.11.2022 г.
	Занятие 36


	Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.
	Л. И. Пензулаева

с. 48-49

	24.11.2022 г.
	Занятие 37


	Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.
	Л. И. Пензулаева

с. 49

	28.11.2022 г.
	Занятие 1


	Упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега; в умении действовать по сигналу воспитателя.
	Л. И. Пензулаева

с. 49

	29.11.2022 г.
	Занятие 2
	Упражнять детей в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева

с. 50-51

	ДЕКАБРЬ

	01.12.2022 г.
	Занятие 3


	Упражнять детей в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева

с. 51

	05.12.2022 г.
	Занятие 4


	Учить детей брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; упражнять в ходьбе ступающим шагом.
	Л. И. Пензулаева

с. 51

	06.12.2022 г.
	Занятие 5
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 52-53

	08.12.2022 г.
	Занятие 6


	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 54

	12.12.2022 г.
	Занятие 7


	Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу броска.
	Л. И. Пензулаева

с. 54

	13.12.2022 г.
	Занятие 8
	Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии.
	Л. И. Пензулаева

с. 54-56

	15.12.2022 г.
	Занятие 9


	Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии.
	Л. И. Пензулаева

с. 56

	19.12.2022 г.
	Занятие 10


	Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом.
	Л. И. Пензулаева

с. 56

	20.12.2022 г.
	Занятие 11
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 57-58

	22.12.2022 г.
	Занятие 12


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 58-59

	26.12.2022 г.
	Занятие 13


	Продолжать учить детей передвигаться на лыжах скользящим шагом; повторить игровые упражнения.
	Л. И. Пензулаева

с. 59

	27.12.2022 г.
	Занятие 14
	Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.
	Л. И. Пензулаева

с. 

	29.12.2022 г.
	Занятие 15


	Закреплять навык скользящего шага, упражнять в беге и прыжках вокруг снежной бабы.
	Л. И. Пензулаева

   с. 60-61

	ЯНВАРЬ

	09.01.2023 г.
	Занятие 16


	Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.
	Л. И. Пензулаева

с. 60

	10.01.2023 г.
	Занятие 17
	Повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л. И. Пензулаева

с. 61-62

	12.01.2023 г.
	Занятие 18


	Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании снежков на дальность.
	Л. И. Пензулаева

с. 62-63

	16.01.2023 г.
	Занятие 19


	Повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л. И. Пензулаева

с. 62

	17.01.2023 г.
	Занятие 20
	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
	Л. И. Пензулаева

с. 63-64

	19.01.2023 г.
	Занятие 21


	Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании снежков на дальность.
	Л. И. Пензулаева

с. 64-65

	23.01.2023 г.
	Занятие 22


	Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
	Л. И. Пензулаева

с. 64

	24.01.2023 г.
	Занятие 23
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 65-66

	26.01.2023 г.
	Занятие 24


	Повторить метание снежков в цель, игровые задания на санках.
	Л. И. Пензулаева

с. 67

	30.01.2023 г.
	Занятие 25


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 66

	31.01.2023 г.
	Занятие 26
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева

с. 67-68

	ФЕВРАЛЬ

	02.02.2023 г.
	Занятие 27
	Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками.


	Л. И. Пензулаева

с. 68-69

	06.02.2023 г.
	Занятие 28


	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л. И. Пензулаева

с. 68

	07.02.2023 г.
	Занятие 29
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 69-70

	09.02.2023 г.
	Занятие 30


	Упражнять детей в метании снежков на дальность, катании на санках с горки.
	Л. И. Пензулаева

с. 70

	13.02.2023 г.
	Занятие 31


	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 70

	14.02.2023 г.
	Занятие 32
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.
	Л. И. Пензулаева

с. 70-71

	16.02.2023 г.
	Занятие 33


	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.
	Л. И. Пензулаева

с. 71-72

	20.02.2023 г.
	Занятие 34
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 72-73

	21.02.2023 г.
	Занятие 35


	Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; закреплять умение действовать по сигналу воспитателя.
	Л. И. Пензулаева

с. 73-74

	27.02.2023 г.
	Занятие 36


	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 73

	28.02.2023 г.
	Занятие 1
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную.
	Л. И. Пензулаева

с. 74-75

	МАРТ

	02.03.2023 г.
	Занятие 2


	Упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением направления движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.
	Л. И. Пензулаева

с. 76

	06.03.2023 г.
	Занятие 3


	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную.
	Л. И. Пензулаева

с. 75-76

	07.03.2023 г.
	Занятие 4
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.
	Л. И. Пензулаева

с. 76-77

	09.03.2023 г.
	Занятие 5


	Упражнять детей в беге на выносливость; в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на одной ноге (правой и левой, попеременно).
	Л. И. Пензулаева

с. 77-78

	13.03.2023 г.
	Занятие 6


	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.
	Л. И. Пензулаева

с. 77

	14.03.2023 г.
	Занятие 7
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 78

	16.03.2023 г.
	Занятие 8


	Упражнять детей в ходьбе попеременно широким и коротким шагом; повторить упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 79

	20.03.2023 г.
	Занятие 9


	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 79

	21.03.2023 г.
	Занятие 10
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 80-81

	23.03.2023 г.
	Занятие 11


	Упражнять детей в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне в прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами.
	Л. И. Пензулаева

с. 82

	27.03.2023 г.
	Занятие 12


	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 81

	28.03.2023 г.
	Занятие 13
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.
	Л. И. Пензулаева

с. 82-83

	30.03.2023 г.
	Занятие 14


	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании: упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной площади опоры.
	Л. И. Пензулаева

с. 84

	АПРЕЛЬ

	03.04.2023 г.
	Занятие 15


	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.
	Л. И. Пензулаева

с. 83

	04.04.2023 г.
	Занятие 16
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 84-85

	06.04.2023 г.
	Занятие 17


	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.
	Л. И. Пензулаева

с. 85-86

	10.04.2023 г.
	Занятие 18


	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.
	Л. И. Пензулаева

с. 85

	11.04.2023 г.
	Занятие 19
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 86

	13.04.2023 г.
	Занятие 20


	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; перебрасывании мяча.
	Л. И. Пензулаева

с. 87

	17.04.2023 г.
	Занятие 21


	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 87

	18.04.2023 г.
	Занятие 22
	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.
	Л. И. Пензулаева

с. 88

	20.04.2023 г.
	Занятие 23


	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному в чередовании с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.
	Л. И. Пензулаева

с. 89

	24.04.2023 г.
	Занятие 24


	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.
	Л. И. Пензулаева

с. 89

	25.04.2023 г.
	Занятие 25
	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л. И. Пензулаева

с. 89-90

	27.04.2023 г.
	Занятие 26


	Упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; ходьбе и бегу по кругу; повторить задания с бегом и прыжками.
	Л. И. Пензулаева

с. 90-91

	МАЙ

	02.05.2023 г.
	Занятие 27


	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л. И. Пензулаева

с. 90

	04.05.2023 г.
	Занятие 28
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.
	Л. И. Пензулаева

с. 91-92

	08.05.2023 г.
	Занятие 29


	Упражнять детей в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения.
	Л. И. Пензулаева

с. 92

	11.05.2023 г.
	Занятие 30


	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.
	Л. И. Пензулаева

с. 92

	15.05.2023 г.
	Занятие 31
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 92-93

	16.05.2023 г.
	Занятие 32


	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения, в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом, прыжками и бегом.
	Л. И. Пензулаева

с. 93-94

	18.05.2023 г.
	Занятие 33


	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 93

	22.05.2023 г.
	Занятие 34
	Упражнять детей в ходьбе парами; ходьбе и беге врассыпную; в сохранении равновесия на повышенной опоре; в прыжках.
	Л. И. Пензулаева

с. 94-95

	23.05.2023 г.
	Занятие 
	Закрепление пройденного материала
	Л. И. Пензулаева



	25.05.2023 г.
	Занятие 
	Закрепление пройденного материала
	Л. И. Пензулаева



	29.05.2023 г.
	Занятие 
	Закрепление пройденного материала
	Л. И. Пензулаева




4.Взаимодействие с родителями 
Семья и дошкольное учреждение – два важных института социализации детей. Их воспитательные функции различны, но для всестороннего развития необходимо их взаимодействие. ОУ играет важную роль в развитии ребёнка. Здесь он получает образование, приобретает умение взаимодействовать с другими детьми и взрослыми, организовывать собственную деятельность. Однако  насколько эффективно он будет овладевать этими навыками, зависит от отношения семьи к дошкольному учреждению. Гармоничное развитие дошкольника без активного участия его родителей  в образовательном  процессе вряд ли возможно. Семья и детский сад составляют на определённом этапе основную воспитательную  образовательную микросреду – образовательное пространство. И детский сад, и семья по – своему передают ребёнку свой социальный опыт. Но только в сочетании друг с другом они создают оптимальные условия для вхождения маленького человека в большой мир.

	МЕСЯЦ
	НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	Сентябрь
	1. Анкетирование родителей. Уточнение сведений о родителях.

2. Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны».

3. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей среднего дошкольного возраста».

4. Консультация «Личная гигиена дошкольника».

	Октябрь
	1. Консультация «Что надо знать о своём ребёнке».

2. Памятка для родителей «Роль семьи в воспитании ребенка»

3. Консультация «Режим дня дома и в детском саду».
4. Выставка поделок из природного материала «Золотая Осень».

	Ноябрь
	1. Консультация «Одежда детей в группе».

2. Памятка для родителей «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности».

3. Консультация «Главные направления в развитии речи детей дошкольного возраста».

4. Индивидуальная беседа с родителями по возникающим вопросам.

	Декабрь
	1. Памятка для родителей «Как отвечать на детские вопросы?».

2. Консультация: «Как одевать детей в холодное время года».

3. Выставка рисунков и поделок «Красавица Зима!».

4. Праздничное мероприятие «Здравствуй, Новый год!».

	Январь
	1. Консультации для родителей: «Правила безопасности в зимнее время».
2. Консультация «Детские истерики».

3. Консультация: «Роль сюжетно-ролевой игры в развитии речи детей дошкольного возраста».

4. Выставка рисунков «Зимние забавы».

	Февраль
	1. Консультация: «Хитрая математика для дошкольников».

2. Консультация: «Так ли важно рисование в жизни ребенка?».
3. Поздравления, посвященные ко  Дню Защитника Отечества. 
4. Индивидуальная беседа с родителями по возникающим вопросам.

	Март
	1. Консультация «Формирование самостоятельности у детей».
2. Выставка рисунков «Мама, мамочка моя».
3. Консультация для родителей «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах».

4. Рекомендации «Правила личной гигиены дома».

	Апрель
	1. Беседа с родителями часто болеющих детей о профилактике заболеваний.

2. Памятка «Как организовать труд детей дома».

3. Памятка для родителей «Пожарная безопасность».
4. Консультация «Как предупредить авитаминоз весной».


	Май
	1. Итоговое родительское собрание «Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год».

2. Индивидуальные беседы с родителями по возникшим вопросам.
3. Беседы с родителями, дети которых будут посещать детский сад в летний период.

4. Консультации на темы: «Краткая энциклопедия правил безопасности на улице для взрослых и детей».
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